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Tipologia de Bourdel

Esta es unatraduccion a espafiol

LEONE BOURDEL

Léone Bourdel era una psicéloga francesa (1907-1966)

En los afos 30 conduce interesantes estudios sobre |a personalidad.

Trabaja sobre un gran nimero de individuos parallegar a sus aportes.

En sus estudios encontramos su aporte que trata sobre una tipologia Causal-
Descriptiva que resulta de una serie de test de personalidad.

El instrumento principa adoptado por L. Bourdel parallegar ala profundidad de
su investigacion esta congtituido en la forma de reaccion de tres componentes
fundamentales de la musica clésica occidental :

Melodia Ritmo Armonia

La sensibilidad que prevalece en cada uno de estos componentes determina un
correspondiente temperamento puro; a estos se le agrega e temperamento
Complgo € cua es sensible también a estos tres componentes.

Latipologia se completa con los temperamentos dobles en los que predominan la
asociacion de dos diversos modos de reaccionar, en que casi uno de estos modos
aparece mucho menos desarrollado que los otros dos.

Cuando serefiere alamusica no se debe solo pensar en € arte 0 € gusto estético;
el primer objetivo de este acercamiento concierne alarelacion del individuo con
el propio ambiente y en particular con € ambiente de trabgjo; la aplicacion mas
importante de esta tipologia se encuentra por |o tanto en lasdecciény la
orientacion profesional.

Un aspecto particular esla correlacion que L. Bourdel pudo establecer entre los
cuatro temperamentos musicales y € grupo sanguineo, a saber:
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La gran mayoria de individuos con grupo B resulté ser Ritmicay los del grupo
AB Complga

Lamayoriade los individuos de grupo 0 resulté Melddicay los de grupo A
resultaron Armaonicos.

Es por esto que los temperamentos musicales son |lamados también
“Temperamentos Psicobiol 6gicos”.

Sabemos gue en Japon se han estado haciendo estudios similares a este donde €
tema de latipologia psicol gica relacionada al grupo sanguineo se ha
popularizado gracias alas obras de Masahiko y Toshitaka Nomi.

Su aplicacion es indiscutiblemente Gtil en larelacion del sujeto con los otrosy en
la capacidad profesional.
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